Samstag, 13. Februar 2010

AUF EINEN BLICK

Der Schlittelweg Sarn

Der téglich frisch préparierte Schlittelweg im
Skigebiet Sarn Heinzenberg fiihrt von der Mit-
telstation Dultschinas zur Talstation Lescha.

@ Lénge: 3,8 Kilometer.

1300 Meter iiber Meer.

@ Schwierigkeitsgrad: Fiir Anfinger und
Fortgeschrittene.

@ Schlittenmiete: Vor Ort moglich bei Ernie’s
Lescha Ski Sport Service, im Restaurant «Dult-
schinas» und im Restaurant «Leschay.

@ Anreise: Die Sesselbahn bringt die Rodler
direkt an den Start des Schlittelwegs.

@ Tickets: Einzelfahrten, Tageskarten, Vormit-
tags- (bis 12.15 Uhr) und Nachmittagskarten
(ab 12 Uhr), Abendkarte (18.30-20 Uhr), Kom-
bikarten (Sesselbahn und Schlittenmiete) ganz-
tags und halbtags (ab 12 Uhr).

@ Besonderes: Nachtschlitteln an folgenden
Abenden, jeweils 18.30 bis 20 Uhr: 19. Febru-
ar und 26. Februar. Der Schlittelweg ist nicht
beleuchtet, Stirnlampen werden empfohlen.

@ Internet: www.sarn-heinzenberg.ch
» «Ruhiger Schlittelspass ... »

@ Hohendifferenz: 400 Meter, von 1700 auf
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Ruhiger Schlittelspass

Eine ruhige Fahrt durch
Wald und Winter-
landschaft: Der Schlittel-
weg Dultschinas—Lescha
im Skigebiet Sarn
Heinzenberg ist geeignet
fiir die ganze Familie.

Von Jan Kempter

Ganz gemiéchlich tuckert der Ses-
sellift im kleinen Skigebiet Sarn
Heinzenberg vor sich hin. Beinahe
15 Minuten braucht die Bahn, um
die Wintersportler von der Talsta-
tion in die Mittelstation Dultschi-
nas an den Start des Schlittelwegs
auf 1700 Meter iiber Meer zu brin-
gen. Doch das Ausharren lohnt
sich; denn egal, ob man es lieber
gemiitlich oder rasant mag, die Na-
turrodelbahn ist ein Spass fiir Kin-
der und Erwachsene.

«Das Angebot erfreut sich gros-
ser Beliebtheity, hilt Anton Kalbe-
rer, Mitglied des Verwaltungsrates
des Skigebiets, fest. An manchen
Tagen sei rund ein Drittel der Gés-
te in Sarn Rodler, die den 3,8 Ki-
lometer langen Weg hinunterflit-
zen wollen. «An Spitzenwochen-
enden haben wir am Sessellift auch
schon 1500 Schlitten pro Tag ver-
laden», so Kalberer.

Gut gesichert

Die Schlittler in Sarn seien vor-
wiegend Familien. Griinde fiir die
grosse Beliebtheit sind fiir Kalbe-

rer, der sich auch als Barpianist im
Bergrestaurant «Dultschinasy und
als Kiinstler im Skigebiet betitigt,
dass die Rodelbahn so gut gesi-
chert und nicht gefdhrlich sei.
Wenn der Schlittelweg jedoch ein
wenig vereist ist, werde es schon
recht schnell. Die Bahn sei dann
eher flir gelibte Rodler geeignet.
Der Schlittelweg werde aber jeden
Tag prépariert, verspricht Kalbe-
rer: «Die Verhéltnisse miissen im-
mer perfekt sein.» Gute Vorausset-
zungen also, doch besteht die Sar-
ner Rodelbahn auch den BT-Test?

Die Schlittelbahn ist in der Tat
gut pripariert. Durch frisch gefal-
lenen Neuschnee am Testtag wird
die Talfahrt zwar etwas abge-
bremst, doch das behindert den
Fahrspass in keiner Weise. Bemer-
kenswert ist vor allem die schone
Winterlandschaft: Die Fahrt, die
im unteren Streckenabschnitt dann
doch noch rasanter wird, fiihrt
durch verschneite Wélder und vor-
bei an lauschigen Maienséss-

Héuschen. Nur auf Fussginger
miissen die Schlittler gelegentlich
achten; die Rodelbahn mit einer
Hohendifferenz von 400 Metern
ist auch als Winterwanderweg ge-
eignet.

Wer es etwas abenteuerlicher
mag, kann die Schlittelfahrt auch

am Hemzenberg

Schone Winterlandschaft: Rodlerin auf dem Schlittelweg Dultschi-

nas-Lescha flitzt durch den verschneiten Wald.

bei Nacht erleben. An manchen
Abenden (Daten siche Kasten
links) findet das Mondschein-
Schlitteln statt, bei dem die Win-
tersportler, ausgeriistet mit Stirn-
lampen, durch die Dunkelheit sau-
sen konnen.

Auch Rodelrennen

Gelegentlich finden in Sarn
auch Rodelrennen statt. «Sarn hat
eine der schonsten Bahnen der
Schweiz. Sie ist anspruchsvoll,
aber ungefahrlichy», betont Alexan-
der Krduchi, Leiter Naturbahn Ro-
deln des Schweizerischen Bob-
Schlitten- und Skeleton-Sportver-
bandes. 2006 fand in Sarn gar die
Schweizer Meisterschaft im Sport-

(Foto J. Kempter)

rodeln statt. «Wir wéiren froh,
wenn wir sie in den nichsten Jah-
ren wieder einmal hier abhalten
konnten», so Krauchi.

Dass die Bahn denn auch sehr
schnell sein kann, beweisen die
Streckenzeiten: viereinhalb Minu-
ten ist der letztjdhrige Rekord auf
dem Schlittelweg. Die daraus
resultierende ~ Durchschnittsge-
schwindigkeit diirfen interessierte
Wintersportler selbst ausrechnen.
Oder sie fahren einfach nach Sarn
und versuchen, die Zeit zu unter-
bieten.

In einer Serie stellt das BT einige Schlitteloahnen
in Graubiinden vor. Heute erscheint der vierte
Teil. Bereits erschienen: Darlux-Bergiin (5.2.), Fi-
deriser Heuberge (8.2.), Sedrun (10.2.).



